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Information om politikens beslut om
tyngdtacken

Politiken i Norrbotten har 2021-02-03 fattat beslut om att det inte langre ar
majligt att forskriva tyngdtacken. Beslutet grundas pa Medicintekniska pro-
duktradets rekommendation till regionerna.

Patienten lanar forskrivet tyngdtéacke séa lange behovet kvarstar
Forskrivaransvaret for tidigare forskrivna tyngdtacken kvarstar vad galler
uppféljning av funktion och nytta.

De tyngdtacken som har forskrivits sedan tidigare lanar patienten sa lange de
har behov av det och fungerar som avsett.

Paborjad utprovning med tyngdtéacke

Tyngdtécken som bestéllts fore beslutet fattades kan provas ut och forskrivas
om tyngdtacket motsvarar behovet. Det &r inte mgjligt att gora nya bestall-
ningar for byte av produkt.

Aterlamning

De tyngdtacken som patienten inte langre har behov av ska aterlamnas till
vardgivaren (forskrivaren). Tyngdtacken som har aterlamnats av patienten
ska skickas till Lansservice Boden. De ska inte skickas till tvatten forst.

1. Tyngdtacken som ar forsalda till verksamheten

Tyngdtacken som har forskrivits fore arsskiftet 2020/2021 och inte ar indi-
vidmarkta har forsalts till verksamheterna. Dessa tyngdtacken kan inte for-
skrivas pa nytt till en annan patient.

Aterlamnade tyngdtacken skickas till Lansservice Boden.
2. Tyngdtéacken som &r uthyrda till verksamheten

Individmarkta tyngdtdcken kommer senast april 2021 forséljas med rest-
varde till verksamheten.

Reklamationer

Vid skada eller problem med férskrivna tyngdtacken kontakta hjalpmedels-
konsulent, kognitionsteamet, Képmangatan Luled, fér bedémning om garan-
titid kvarstar och vidare hantering.

Ovriga fragor
Kontakta hjalpmedelskonsulent eva.ostrom-holmqvist@norrbotten.se eller
hjalpmedelskonsulent linnea.englund@norrbotten.se

Radgivning nar patienten har eget ansvar

Legitimerad personal ska dokumentera individuella rad som har betydelse
for en god och séaker vard. Individuella rad ges utifran yrkeskompetens. Det
ingar inte i halso- och sjukvardsansvaret att uppratthalla kompetens vad gal-
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ler utbudet pa 6ppna marknaden och vad som skulle passa for en enskild
patient. Risker och kostnader med tyngdtacken &r viktigt att ta i beaktande
vid radgivning.

Var rekommendation &r darfor att ge generella rad om det efterfragas rad.
Ett exempel pa generellt rad ar att bekréafta att tyngdtacken finns att kdpa pa
den 6ppna marknaden.

Du med erfarenhet kan bekréfta att tyngdtacken som varit férskrivningsbara
och personligt utprovade haft god effekt for en del personer med vissa pro-
blem. Du kan daremot inte uttala dig om produkter som inte varit forskriv-
ningsbara och specifika produkter nér det inte finns mojlighet att prova.
Generella rad behover inte dokumenteras.
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